Wir stehen lhnen fiir Informationen
und Beratung zur Verfiigung.

Das Beratungsangebot richtet sich
an Manner und Frauen, Erwachsene
und Jugendliche. Gewaltberatung
findet in Einzelgesprachen statt.

Speziell ausgebildete Beraterinnen
und Berater begleiten Sie auf dem
Weg in ein selbstbestimmtes,
gewaltfreies Leben in lhrer Familie,
an der Arbeitsstelle oder Schule
und in lhrer Freizeit.

Unsere Arbeit ist vertraulich.

gewaltig

Gewaltberatung
Reberastrasse 4 | 9494 Schaan
Tel. 0423 791 68 66
gewaltberatung@gewaltig.li
www.gewaltig.li

Ein Angebot des Vereins fiir
Bewdhrungshilfe Liechtenstein

ENTLASTET

SCHAFFT

GEMMdI

ZERSTORT
BELASTET
MACHT EINSAM

BERATUNG

HILFT -
STARKT

PERSPEKTI

FUR EINE
GEWALTFREIE
ZUKUNFT

¢

EN




KENNEN SIE
DAS?

In Konfliktsituationen kommt
es durchaus vor, dass Sie ...

... schreien, schlagen,
treten, schubsen, beleidigen
oder drohen?

... Gegenstande zerstoren?

... andere korperlich angreifen
und verletzen?

... Ihre Familie in Angst und
Schrecken versetzen?

Sie zerstoren mit
Gewalt, was lhnen
wichtig ist? Sie kennen
die Zweifel an sich
selbst, die Schuld-
gefiihle, das schlechte
Gewissen hinterher?




